UCHWALA NR .....cccuuuee.
Rady Miasta Bialystok
zdnia ....oooviinnnen

W sprawie przyjecia gminnego programu oslonowego na rok 2023 ,,Wsparcie senioréw
Miasta Bialegostoku”

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie
gminnym (Dz.U. z 2022 t. poz. 559 z p6zn. zm:)" w zwigzku z art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z
dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spolecznej (Dz.U. z 2021 r. poz. 2268 z pdzn. zm.)?) uchwala
si¢, co nastepuje: 2 ‘

§ 1. Przyjmuje si¢ Gminny program oslonowy na rok 2023 ,,Wsparcie senioréw Miasta
Biategostoku” w brzmieniu okreslonym w zataczniku do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Biategostoku.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie po uptywie 14 dni od dnia ogloszenia w Dzienniku
Urzgdowym Wojewddztwa Podlaskiego, z moca obowiazujaca od dnia 1 stycznia 2023 r.

1) zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogtoszone w Dz.U. z 2022 r. poz. 583, 1005, 1079,
1561.

2 zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogloszone w Dz.U. z 2021 r. poz. 2270 oraz z 2022 r.
poz. 1, 66,1079, 1692, 1700, 1812 i 1967.



Zalgcznik do Uchwaly Nr.........

Rady Miasta Bialystok

Gminny program oslonowy na rok 2023 ,.,Wsparcie seniorow Miasta Bialegostoku”

Rozdzial 1
Podstawa prawna

— Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2022 r. poz. 559 z
pozn. zm.); g s .

— Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2021 r. poz. 2268 z
poZn. zm.); . ‘ '

— uchwata Nr XXXV/509/21 Rady Miasta Biatystok z dnia 25 stycznia 2021 r. w sprawie
przyjecia Miejskiej Strategii Rozwiazywania Probleméw Spotecznych Miasta
Bialegostoku na lata 2021-2030.

Rozdzial 2 _
Ocena sytuacji demograficznej mieszkancow Miasta Bialystok
Dane demograficzne dotyczace liczby ludnosci Biategostoku (mieszkancy zameldowani na
pobyt staly i czasowy) wskazuja, ze w miescie zachodzi proces starzenia si¢ mieszkancow.

Tabela 1. Liczba mieszkancéw Biategostoku w wieku 65 lat i wigcej w latach 2018-2021 z
podziatem na ple¢ *

Liczba oséb zameldowanych w wieku 2018 2019 2020 2021
65 lat i wiecej, w tym:

Liczba kobiet 31 650 32 548 33339 33 834
Liczba mezczyzn 18356 19 029 19 532 19 909
Razem 50 006 51577 52 871 53 743

Tabela 2. Udziat procentowy oséb w wieku 65 lat i wigcej w populacji mieszkancow

Biategostoku *

Wyszczegdlnienie

2018

2019

2020

2021

Udzial 0séb w wieku 65 lat i wigcej

17,81%

18,41%

19,04%

19,58%

*QOpracowano na podstawie danych z Departamentu Obstugi Mieszkancow Urzedu Miejskiego w Biatymstoku

W ostatnich latach zauwaza systematyczny wzrost liczby mieszkancow Bialegostoku w wieku
65 lat i wigcej. Zachodzace procesy demograficzne i zwickszajace si¢ potrzeby spoleczne
starszych cztonkéw wspolnoty lokalnej, niesamodzielnych ze wzgledu na wiek i stan zdrowia,
stanowig przestanke dla pomocy spotecznej do podejmowania dziatan na rzecz wspierania
seniorow w czynnosciach dnia codziennego oraz w zabezpieczeniu ich podstawowych
potrzeb, w tym w szczegdlnosci w czasie obowigzywania stanu zagrozenia epidemicznego.



Celem Programu jest:

Rozdzial 3
Cele Programu

1) zapewnienie seniorom ustugi wsparcia w zakresie okreslonym w Programie;
2) poprawa poczucia bezpieczenstwa i mozliwosci samodzielnego funkcjonowania seniordw
w miejscu zamieszkania przez dostep do tzw. ,,opieki na odlegtos¢”.

Rozdzial 4
Adresaci Programu

Adresatami Programu sg mieszkajgcy w Biatymstoku seniorzy w wieku 65 lat i wigcej, ktdrzy

majg problemy z samodzielnym funkcjonowaniem ze wzgledu na stan zdrowia, prowadzacy
samodzielne gospodarstwa domowe lub mieszkajacy z osobami bliskimi, ktére nie sa w stanie
zapewni¢ im wystarczajacego wsparcia.

Rozdzial 5
Sposob realizacji Programu

1. Zapewnienie seniorom bedacym adresatami Programu ustugi wsparcia obejmowac bedzie
w szczegblnoscei:

a)
b)
c)
d)

udzielanie wsparcia spolecznego, w tym poprzez zaangazowanie wolontariuszy;
ulatwianie dostgpnosci do podstawowej oraz specjalistycznej opieki zdrowotnej;
wsparcie psychologiczne;

wsparcie w czynnosciach dnia codziennego.

2. Zapewnienie ustugi wsparcia, o ktore] mowa w ustepie 1, realizowane bedzie w sposéb
nastepujacy:

a)

b)

d)

senior zglasza potrzebe skorzystania z uslugi wsparcia do Miejskiego Osrodka
Pomocy Rodzinie w Biatymstoku, zwanego dalej ,, MOPR”;

pracownik- MOPR przyjmuje zgloszenie seniora o potrzebie udzielenia ustugi
wsparcia <1 kwalifikuje osobg spelniajacg kryteria okreslone w Programie do
udzielenia’ ushugi wsparcia, ustalajac wstepnie z seniorem zakres niezbednego
wsparcia oraz termin pierwszej wizyty w miejscu zamieszkania seniora celem
zweryfikowania zgloszonej potrzeby;

pracownik MOPR w miejscu zamieszkania seniora ustala z nim szczegétowy zakres i
terminy $wiadczenia ustugi wsparcia

wsparcia seniorowi udziela pracownik MOPR albo wolontariusz, z ktérym MOPR
zawarl porozumienie o wspolpracy na podstawie ustawy z dnia 7 lutego 2018 r. o
dziatalnosci pozytku publicznego i'e wolontariacie (Dz.U. z 2022 r. poz. 1327 z pézn.
zZm.).

3. Koszty zakupéW obejmujace w szczegdlnosci koszty artykutéw podstawowej potrzeby,
positkow i lekaw dostarczanych seniorowi przez pracownika MOPR albo wolontariusza
ponosi senior. '

4. Swiadczenie mieszkancom Miasta Bialegostoku w wieku 65 lat 1 wiecej ushug
polegajacych na udostgpnieniu ustugi. ,,opieki na odlegltos¢” realizowane bedzie poprzez
umozliwienie uzytkowania przez seniorOw tzw. ,,opasek bezpieczenstwa” potaczonych z



obstuga systemu catodobowej opieki w cenfrum monltorlngu zakupiona u operatora
ustugi. i

5. Wsparcie w formie ustugi ,,opieki na odleglos¢™ zapewnia sie. seniorom objetym na dzien
31.12.2022 r. ta ustuga w ramach gminnego programu oslonowego na rok 2022
,, Wsparcie senioréw Miasta Bialegostoku™.

6. W sytuacji posiadania przez MOPR njewykorzystanych ,,opasek bezpieczenstwa”, MOPR
dokona rekrutacji senioréw zainteresowanych ponownym wykorzystaniem tych urzadze.

7. Przyznanie seniorowi pomocy w formie ushigi .wsparcia i $wiadczenie ustug, o ktorych
mowa W ustepie 3, nie wymaga przeprowadzenia rodzinnego wywiadu srodowiskowego u
osoby zakwalifikowanej do tych form pomocy ani wydama decyzji administracyjne;.

8. Pomoc realizowana w ramach Programu ud21elana jest bezplatme :

9. Program ostonowy realizowany bedzie w ql_(re51e od 1 stycznia 2023 r. do 31 grudnia
2023 r.

Rozdzial 6
Realizator Programu
Realizatorem Programu jest Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie w Bialymstoku.

Rozdzial 7 _
Finansowanie Programu
Program finansowany bedzie ze srodkéw wiasnych Miasta Bialystok, a w sytuacji przyjecia
przez Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej Programu wsparcia finansowego gminy na rok
2023 w zakresie realizacji dziatan na rzecz seniorow niesamodzielnych ze wzgledu na wiek
oraz stan zdrowia — ze $rodkow wskazanych przez Ministra przeznaczonych na realizacje
zadania wiasnego okreslonego w art. 17 ust. 2 pkt 4 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy
spotecznej (Dz.U. z 2021 r. poz. 2268 z pézn. zm.).

Rozdzial 8
Monitoring Programu
Informacja o realizacji Programu zostanie zamieszczona w sprawozdaniu z dziatalnosci
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Bialymstoku za rok 2023. Koordynatorem
Programu jest Dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w Biatymstoku.




UZASADNIENIE

Podstawa do podjecia uchwaty jest art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r.
0 samorzadzie gminnym (Dz.U. z 2022 r. poz. 559 z pdin. zm.) oraz art. 17 ust. 2 pkt 4
ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2021 r. poz. 2268 z p6ézn. zm.).
Przedktadany Program jest zgodny z Miejska Strategia Rozwigzywania Problemoéw
Spolecznych Miasta Biategostoku na lata 2021-2030.

Podjecie proponowanej uchwaty wynika ze zdiagnozowanych potrzeb spotecznych starszych
czlonkow wspdlnoty lokalnej, ktérzy z uwagi na niesamodzielno$é¢ spowodowang wiekiem i
stanem zdrowia potrzebuja wsparcia w codziennyth funkcjonowaniu w miejscu zamieszkania.
Odpowiedzig na potrzeby senioréw bylo.przystapienie Miasta Biategostoku do realizacji
przyjetego przez Ministra Rodziny i Polityki Spol¢cznej Programu pn. ,,Korpus Wsparcia
Senioréw” na rok 2022. W ramach Programu Mibsto Bialystok w 2022 r. uzyskato wsparcie
finansowe w wysokosci 559 560 zi na realizacje dwoch modutéw (Modut T — 100 000 zt,

Modut IT - 459 560421) s :
W wyniku reahzacp Programu seniorom w, w1eku 65 lat i wiecej zapewniono (wg stanu na
dzien 31.08.2022r.): . . o

L]

- ustugi wsparcia (Modut I) — 87 0s6b;
- opaski bezpieczenstwa celem dostepu do tzw. ,.opieki na odlegtos¢” (Modut I1) — 634 osoby.
Z rozeznania MOPR wynika, ze zasadne jest kontynuowanie Programu w 2023 roku, gdyz
nadal czgs¢ starszych mieszkancoéw Bialegostoku, zwlaszcza w sytuacji utrzymujgcego sig
stanu zagrozenia epidemicznego na obszarze.Rzeczypospolite] Polskiej, potrzebuje ustug
wsparcia polegajacych m.in. na dostarczeniu zakup(')\;/ artykutéw podstawowej potrzeby (np.
artykutéw spozywczych, srodkéw higieny, lekow) czy wsparcia w czynnosciach dnia
codziennego. Ustuga wspareia dla potrzebujacych -seniorow realizowana bedzie przez
pracownikow MOPR we wspdlpracy z wolontarluszaml

Natomiast dla senioréw o niewielkiej mobllnosc1 chorych, po przebytych zabiegach
medycznych, z niepelnosprawnosciami, zwlaszcza prowadzacych samodzielne gospodarstwa
domowe, ktdrzy maja problemy z samodzielnym funkCJonowanlem W miejscu zamieszkania,
uzasadnione Jest zapewmeme c1a,glosc1 dostepu do tzw. ,,opieki na odleglos¢”. Jest to
nowoczesna forma sprawowania opieki nad - osobami starszymi. W ramach realizowane;j
ustugi senior korzysta z umieszczonej na rtadgarstku ,,opaski bezpieczenstwa”, za pomoca
ktérej] ma mozliwos¢ calodobowego Wezwaniéi pomocy w przypadku zagrozenia zycia i
zdrowia. Ten rodzaj opieki zapewnlajacej natychmiastowg pomoc przyczynia sie¢ do
podniesienia komfortu Zycia senioréw -i ‘zwigksza ich poczucie bezpieczenstwa oraz
umozliwia dtuzsze pozostawanie w dotychczasowym srodow1sku zamieszkania.

W ramach realizowanego przez Miejski Osrodek Pomocy Rodzmle w Bialymstoku gminnego
programu ostonowego na rok 2022 ,,Wspar01e seniorow Miasta Biategostoku” w biezacym
roku zakuplono 624 opaski bezpieczenstwa, ktore przekazano seniorom do uzytkowania.
Dlatego w Prograniie na 2023 rok planujé sie zakup ustugi obstugi systemu polegajacej na
sprawowaniu catodobowej opieki na odlegto$¢ nad s'enic_)'ra'rﬁi przez centrum monitoringu.
Zasadne jest zatem przyjecie przedktadane] ﬁchweﬂy W sprawie przyjecia gminnego programu
ostonowego na rok 2023 ,,Wsparcie senioréw Miasta Biategostoku™,







