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Protokot ——

z posiedzenia Biatostockiej Rady Senioréw (BRS) odbytego w dniu 21 lutego 2023 r. w
Centrum Aktywnosci Spotecznej (CAS) w Biatymstoku

Porzadek obrad:

1. Powitanie cztonkéw BRS i gosci.
Potrzeby i oczekiwania cztonkéw BRS wobec Rady Miasta.

3. Strategie wspdlnego dziatania BRS i Biatostockiej Rady Dziatalnosci Pozytku
Publicznego (BRDPP).

4. Sprawy roéine.

5. Ustalenie terminu nastepnego posiedzenia.

Ad.1.

W obradach uczestniczyto 12 oséb, dwie byly nieobecne. Obrady rozpoczeta
Wiceprzewodniczaca BRS Bozena Bednarek. Powitata wszystkich zebranych i gosci. Gos¢mi
dzisiejszego spotkania byli:

- Katarzyna Kisielewska — Martyniuk — wiceprzewodniczaca Rady Miasta w Biatymstoku;

- Cztonkowie Biatostockiej Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego:

« Marta Chomaniuk — przedstawicielka organizacji pozarzadowych,

« Urszula Dmochowska — przedstawicielka Prezydenta Miasta Biategostoku, dyrektor
Centrum Aktywnosci Spotecznej,

« Agnieszka Otapowicz — przedstawicielka organizacji pozarzadowych,

« Katarzyna Jamréz — przedstawicielka Rady Miasta Biatystok,

« Anna Matgorzata Pawtowska — przedstawicielka Prezydenta Miasta Biategostoku,
petnomocnik prezydenta ds. wspotpracy z organizacjami pozarzagdowymi,

« Karolina Poczykowska — przedstawicielka organizacji pozarzadowych,

o tukasz Prokorym — przedstawiciel Rady Miasta Biatystok,

« Katarzyna Subieta — przedstawicielka Prezydenta Miasta Biategostoku, petnomocnik
prezydenta ds. 0sob z niepefnosprawnosciami,

« Rafat Sredzinski — przedstawiciel organizacji pozarzadowych.

- Krystyna Cylwik — redaktor portalu podlaskisenior.pl.

Ad.2.

Po powitaniu cztonkéw BRS zastepczyni przewodniczacej Bozena Bednarek przedstawita
Katarzyne Kisielewska — Martyniuk wiceprzewodniczgca Rady Miasta. Nastgpnie krotko
scharakteryzowata dziatalno$é BRS. Po wystuchaniu wiceprzewodniczacej Katarzyna
Kisielewska- Martyniuk podkreslita, iz bliskie s3 jej sprawy os6b starszych i stara sig rozumiec
ich potrzeby. W trakcie spotkania wywiazata sig dyskusja o potrzebach cztonkéw BRS.



Potrzeby i oczekiwania cztonkdw BRS wobec radnych Miasta Biategostoku s3 nastepujace:

- mozliwos¢ przekazania biletéw na miejskg komunikacje dla cztonkéw BRS na dzien, kiedy
odbywa sie posiedzenie BRS;

- mozliwo$¢ przygotowania kart parkingowych dla cztonkéw BRS dojezdzajacych
samochodem na posiedzenia BRS;

- mozliwos$¢ uatrakcyjnienia Karty Aktywnego Seniora, tzn. zwiekszenia oferty dla senioréw w
Biatymstoku ze strony podmiotdw, instytucji, organizacji aktywnosci spotecznej, tak, by ilos¢
ofert i znizek dla senioréw byta wieksza niz ich dostepnosc na legitymacje emeryta i rencisty;

- mozliwos¢ dofinansowania wyjazdéw dla cztonkéw BRS, by wymienia¢ doswiadczenia z
innymi radami seniorow, nie tylko w Polsce ale tez za granicg —w ramach wspétpracy z
miastami partnerskimi;

Cztonkowie BRS poinformowali wiceprzewodniczacg Rady Miasta, ze cztonkowie BRS
spotykajg sie z seniorami w miejskich klubach seniora w Biatymstoku. Z tych spotkan
sformutowano nastepujace wnioski:

- potrzebne jest zorganizowanie otwartego dla senioréw miejsca w dogodnym miejscu w
centrum Biategostoku —wzorem ,,piwnicy” z kawiarenka seniora w Centrum Aktywnosci
Spotecznej;

- potrzebne jest utworzenia miejsca, gdzie seniorzy bedg mogli korzystac ze wszystkich
dostepnych informacji dla senioréw w jednym punkcie — centrum informacji.

Dodatkowo sformutowano nastepujace wnioski:

- brak spéjnosci w rozktadach Biatostockiej Komunikacji Miejskiej- informacjg na
przystankach autobusowych a informacjg publikowang na stronie internetowej BKM,

- w rozktadach jazdy autobusdw umieszczonych na przystankach autobusowych wydruki
zawierajg zbyt mate litery, sg nieczytelne dla wiekszosci senioréw;

Pani wiceprzewodniczgca Rady Miasta Katarzyna Kisielewska — Martyniuk obiecata odnie$é¢
sie do zgtoszonych wyzej kwestii na posiedzeniu BRS 15 marca 2023 r.

Ad.3.

Spotkanie z cztonkami Biatostockiej Rady Dziatania Pozytku publicznego zostato
zorganizowane na wniosek BRS. Spotkanie rozpoczeto sie od wzajemnego przedstawienia
cztonkow obu ciat. W trakcie dyskusji podkreslono, iz obie rady maja charakter
konsultacyjny i doradczy, réinica jest funkcja inicjatywna, ktéra jest przypisana — zgodnie z
ustawg- radom seniorow.



W trakcie dyskusji szukano wspdlnych ptaszczyzn dziatania. Zwrdcono uwage na to, ze w
Biatymstoku brak jest otwartych miejsc dla mieszkaricow — w tym senioréw - oraz ze
Biatystok odstaje pod tym wzgledem od duzych miast wojewddzkich w Polsce.

Rozwazano strategie dziatar oraz perspektywy udziatu w réznych projektach, ktére mogtyby
stworzy¢ takie miejsca dla senioréw i innych grup, by przeciwdziata¢ ich wykluczeniu
spotecznemu czy depresiji.

Aby odpowiedzie¢ wspdlnie na pytania: co robi¢? | jak dziata¢? Umdéwiono sie na kolejne
spotkanie w dniu 12 kwietnia 2023r.

Ad. 4.

W sprawach réznych Bozena Bednarek zaproponowata, aby rozwaiyé wnioskowanie w
przysztym roku do Programu ERASMUS+, aby poznac dobre praktyki europejskie w dziataniu
ciat podobnych do rad senioréw. Dzieki temu cztonkowie BRS poznajg dziatalnosé senioréw
réwniez w innych krajach Anna Skorko zadeklarowata, ze przeprowadzi rozpoznanie ktdre
praktyki UE s najbardziej wartosciowe dla BRS; zgtosita pomyst by w przysztym roku
kalendarzowym ztozy¢ partnerski projekt o wspétpracy z seniorami zza granicy np. Aachen
(Niemcy) lub Eindhoven (Holandia).

Wspotprzewodniczaca Biatostockiej Rady Dziatalnosci Pozytku Publicznego Karolina
Poczykowska zaprosita zebranych na otwarte potkanie z Prezydentem Biategostoku w dniu
24 lutego 2023 r.

Ad. 4.
Ustalono termin nastepnego posiedzenia BRS — 15 marca 2023 r. o godz. 11.30.

Na tym posiedzenie zakonczono.
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