Protokét

z posiedzenia Biatostockiej Rady Senioréw (BRS) odbytego w dniu 17 maja 2023 r. w
Centrum Aktywnosci Spotecznej (CAS) w Biatymstoku

Porzadek obrad:

Powitanie cztonkéw BRS i gosci.

2. Zapoznanie z problematyka przemocy w rodzinie wobec oséb starszych.

Informacja o ztozonym wniosku o przyznanie pomocy finansowej gminom z terenu
wojewoddztwa podlaskiego w ramach zadania pn. ,Wspétpraca z Podlaskimi Radami
Seniorow”.

4. Przyjecie wspolnego stanowiska BRS i Biatostockiej Rady Dziatalnosci Pozytku
Publicznego (BRDPP) w sprawie rekomendacji utworzenia w Biatymstoku Mejsca
Aktywnosci Mieszkancow - uchwata

5. Zapoznanie z watpliwosciami dotyczacymi interpretacji przepiséw dotyczacych rad
seniorow, wprowadzonych ustawg z dnia 9 marca 2023 r. o zmianie ustawy o
samorzadzie gminnym, ustawy o samorzadzie powiatowym oraz ustawy o
samorzadzie wojewoddztwa.

6. Sprawy rdézne.

7. Ustalenie terminu nastepnego posiedzenia.

Ad.1.

W obradach uczestniczyto 8 osob, szes¢ byto nieobecnych. Obrady rozpoczeta
wiceprzewodniczgca BRS Bozena Bednarek, prowadzgca posiedzenie. Powitata wszystkich
zebranych i gosci oraz przedstawita porzadek obrad. Gosémi spotkania byli:

- mt. asp. dr Agata Kalinowska — z Wydziatu Prewencji Komendy Wojewddzkiej Policji w

Biatymstoku, Wojewaodzki Konsulant ds. , Niebieskiej Karty”;
- lzabela Niewiarowska — zastepca dyrektora CAS;

- Krystyna Cylwik — dziennikarka portalu podlaskisenior.pl;

- Katarzyna Korzeniecka — opiekunka BRS z ramienia CAS.

Ad.2.

Po powitaniu cztonkow BRS wiceprzewodniczgca Bozena Bednarek oddata gtos mt. asp. dr
Agacie Kalinowskiej z Wydziatu Prewencji Komendy Wojewddzkiej Policji w Biatymstoku.
Tematem jej wystapienia byta ,Przemoc w rodzinie wobec osob starszych”. Zaczynajgc swoje
wystgpienie wyjasnita czym jest przemoc. Potem zwrécita uwage na formy przemocy, kim
jest sprawca przemocy oraz jakie sg strategie postepowania sprawcy. Podkreslita tez, jakie
strategie stosujg osoby doznajgce przemocy. Zwrocita uwage cztonkom BRS na rézne stuzby
w $rodowisku lokalnym, ktére oferujg profesjonalng pomoc rodzinom w ktérych przemoc



wystepuje. Na zakoriczenie wystgpienia podkreslita jak wazne jest zwiekszenie sSwiadomosci
spotecznej na wystepowanie przemocy w rodzinach wobec oséb starszych .

Ad.3.

Nastepnie glos zabrata Izabela Niewiarowska — zastepca dyrektora CAS, ktdra zapoznata
zebranych z wnioskiem przygotowanym przez CAS, a konsultowanym z przewodniczacg i
wiceprzewodniczgca BRS, o przyznanie pomocy finansowej gminom z terenu wojewdédztwa
podlaskiego w ramach zadania pn. ,Wspodtpraca z Podlaskimi Radami Senioréw”. Wniosek
zostat ztozony przez Miasto Biatystok i podpisany przez prezydenta Miasta Biategostoku dr
hab. Tadeusza Truskolawskiego. Zostat przygotowany zgodnie z regulaminem konkursu na
udzielenie pomocy finansowej w formie dotacji celowej gminom z terenu wojewdédztwa
podlaskiego ogtoszonego przez Urzad Marszatkowski w dniu 27 kwietnia 2023r.

Izabela Niewiarowska zwrdcita uwage na trzy dziatania zawarte we wniosku, ktore sg wazne
dla érodowiska lokalnego senioréw. S3 to: edukacja cyfrowa, kultura i edukacja zdrowotna
oraz sport i rekreacja. Wnioskowane zadanie ma na celu aktywizacje, ograniczenie
wykluczenia spofeczno-kulturalnego biatostockich senioréow oraz polepszenie jakosci zycia i
poczucie wspétuczestnictwa w zyciu spotecznym. Na zakoriczenie podkreslita, ze w
organizowanych przedsiewzieciach oraz ich promocji uczestniczy¢ bedg cztonkowie BRS jak
réowniez beda promowac¢ dziatania w swoich srodowiskach.

Ad.4.

W dalszej czesci posiedzenia glos zabrata wiceprzewodniczaca Bozena Bednarek, ktdéra
odczytata pismo skierowane do Prezydenta Miasta Biategostoku jako wspdlne stanowisko
BRS oraz BRDPP w sprawie rekomendacji utworzenia w Biatymstoku miejsca aktywnosci
mieszkancéw. Wspdlne stanowisko zostato wypracowane po wzieciu pod uwage potrzeb
mieszkancéw dotyczacych aktywnosci spotecznej oraz jakosci zycia w miescie wynikajgce z
realizowanych badan i diagnoz spofecznych. Po podpisaniu przez BRDPP zostanie ztozone do
Prezydenta Miasta Biategostoku.

Po wystuchaniu odczytanego pisma cztonkowie BRS przyjeli jednogtosnie wspolne
stanowisko w formie uchwaty.

Ad.5.

W kolejnej czesci posiedzenia wiceprzewodniczaca Bozena Bednarek poinformowata o
nasuwajacych sie watpliwosciach po wprowadzeniu dnia 9 marca 2023 r. ustawy o zmianach
w ustawie o samorzadzie gminnym, ustawy o samorzadzie powiatowym oraz ustawy o
samorzadzie wojewddztwa. Watpliwosci w formie pytan opracowata Grazyna Czajkowska
(przewodniczaca tomzyniskiej Rady Senioréw, cztonek Rady Senioréw przy Marszatku
Wojewddztwa Podlaskiego). Pytania te zostang przedstawione 12 czerwca w Warszawie na



Zgromadzeniu Ogélnym Rad Senioréw z okazji 10 lecia Rad Senioréw w Polsce,
organizowanym przez Ogolnopolskie Porozumienie Rad Senioréw.

Ad. 6.

W sprawach réznych wiceprzewodniczaca zachgcita do wzigcia udziatu w Zgromadzeniu
Ogdlnym Rad Senioréw, ktére odbedzie sig 12 czerwca 2023 r. w Warszawie. Chetne dwie
osoby moga zgtosic sig przez formularz zgtoszeniowy zawarty w zaproszeniu przestanym do
cztonkow BRS w e-mailu.

Wszyscy cztonkowie BRS zostali tez zaproszeni na Slam poetycki, ktéry odbedzie sie 17 maja
2023r. w kawiarni BTL Lalki oraz na Dni Sztuki Wspétczesnej, ktérych hastem jest ,Sie¢
troski”, a organizatorem Biatostocki Osrodek Kultury.

Ad. 7.

Ustalono termin nastepnego posiedzenia BRS — 13 czerwca 2023 r. o godz.11.30.

Na tym posiedzenie zakonczono.
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Uchwala Nr 1
Z dnia 17 maja 2023
Bialostockiej Rady Senioréow

w sprawie przyjecie wspélnego stanowiska Biatostockiej Rady Senioréw oraz Biatostockiej
Rady Dziatalnoéci Pozytku Publicznego w sprawie rekomendacji utworzenia w Biatymstoku
miejsca aktywnosci mieszkancow

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Glosowato: 8 0sob
e za: 8 0sOb,
e przeciw: 0 0sob,
e wstrzymatlo sie od glosu: 0 0sob.
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LISTA OBECNOSCI NA POSIEDZENIU BIALOSTOCKIEJ RADY SENIOROW

Biatystok, 17 maja 2023 r.
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