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Informujemy, iż w celu optymalizacji treści dostępnych w naszym serwisie, dostosowania ich
do Państwa indywidualnych potrzeb korzystamy z informacji zapisanych za pomocą plików
cookies na urządzeniach końcowych użytkowników. Pliki cookies użytkownik może
kontrolować za pomocą ustawień swojej przeglądarki internetowej. Dalsze korzystanie z
naszego serwisu internetowego, bez zmiany ustawień przeglądarki internetowej oznacza, iż
użytkownik akceptuje stosowanie plików cookies.Akceptuję

„Mary i Max” szukają przyjaciół w Białymstoku!

Wolontariat Koleżeński „Mary i Max” to wyjątkowy, nowatorski program wsparcia
młodzieży i dorosłych z zaburzeniami ze spektrum autyzmu. Dotychczas mogli z
niego skorzystać mieszkańcy Warszawy i Łodzi. W tym roku projekt wystartuje
także na terenie województwa podlaskiego!

Celem Wolontariatu Koleżeńskiego „Mary i Max” jest wsparcie osób ze spektrum
autyzmu w nawiązywaniu przyjaźni i relacji koleżeńskich. W Białymstoku
wprowadzeniem programu zajmie się Fundacja Laboro. Biorący udział w programie
uczestnicy spotykają się przez 8 miesięcy z jednym
wolontariuszem/wolontariuszką. „Pary koleżeńskie” dobierane są na podstawie
charakterystyk takich jak wiek, miejsce zamieszkania, zainteresowania, czy cechy
charakteru. Nieformalne spotkania mają miejsce raz w tygodniu, a ich cel i zakres
zależy tylko od chęci i preferencji każdej pary. Spotkania urozmaicane są dzięki
instytucjom partnerskim takim jak kawiarnie czy kina, które zapewniają nieodpłatny
dostęp do swoich usług. Nad każdą z utworzonych w ramach Wolontariatu
Koleżeńskiego parą czuwa doświadczony opiekun – psycholog.

Wolontariuszem może zostać każda osoba powyżej 14 roku życia, mieszkająca w
Białymstoku lub okolicach, dysponująca kilkoma wolnymi godzinami w tygodniu,
a co najważniejsze – otwarta i chętna do pomocy innym. Wszystkim zgłaszającym
się do programu organizatorzy zapewniają pełne szkolenie.

Zgłoszenia przyjmowane są poprzez formularz na stronie:

https://wolontariatkolezenski.pl/o-projekcie/zglos-sie/ (zakładka dla wolontariusza).

Aby zgłosić się do programu w roli uczestnika konieczna jest aktualna diagnoza
autyzmu lub zespołu Aspergera, a także orzeczenie o niepełnosprawności. Udział
w programie jest całkowicie bezpłatny!

Zgłoszenie również należy wysłać za pośrednictwem formularza na stronie projektu:

https://www.cas.bialystok.pl/pl/aktualnosci/-mary-i-max-szukaja-przyjaciol-w-bialymstoku-.html?PageSpeed=noscript&print=1
https://wolontariatkolezenski.pl/o-projekcie/zglos-sie/
https://www.cas.bialystok.pl/
https://www.cas.bialystok.pl/
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https://wolontariatkolezenski.pl/o-projekcie/zglos-sie/ (zakładka dla uczestnika).

Zachęcamy do zgłoszeń!

https://wolontariatkolezenski.pl/o-projekcie/zglos-sie/

