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Siedemnaste posiedzenie Białostockiej Rady Seniorów

Za nami ostatnie przed wakacjami posiedzenie Białostockiej Rady Seniorów
(BRS). Członkowie rady spotkali się 13 czerwca (wtorek) w budynku Centrum
Aktywności Społecznej przy ul. Św. Rocha 3.

Radni po raz kolejny gościli na posiedzeniu osoby zajmujące się sprawami seniorów.
Pani Anna Dobrowolska-Cylwik, Pełnomocniczka Prezydenta Miasta Białegostoku do
spraw Równego Traktowania, oraz pan Jerzy Mantur, reprezentant Centrum Kształcenia
Ustawicznego im. Henryka Sienkiewicza w Białymstoku, omówili niedawno przyjęty
przez Radę Miasta Program Polityki Senioralnej Miasta Białegostoku na lata 2023-
2025. Dyskusja w trakcie prezentacji była ożywiona i zahaczała o wiele spraw z życia
Białegostoku, które cieszą, ale też bolą białostockich seniorów. Najwięcej czasu
poświęcono na rozmowę na temat powstawania w Białymstoku przestrzeni
przeznaczonych konkretnie dla osób starszych. A zwłaszcza stworzeniu miejsca, gdzie
seniorzy mogliby spędzać swobodnie czas. Ustalono, że sugestie i pomysły z
dzisiejszego posiedzenia, zostaną przedstawione także Zespołowi ds. jakości życia
seniorów.

Druga część spotkania poświęcona została na przedstawienie wniosków z badań
przeprowadzonych pod kierownictwem dr Macieja Białousa z Instytutu Socjologii
Uniwersytetu w Białymstoku. Badania dotyczyły uczestnictwa białostockich seniorów w
wydarzeniach kulturalnych. Pokazały one jak kształtują się preferencje i wybory
kulturalne osób starszych ze względu na zmienne takie jak płeć, wykształcenie czy
sytuacja finansowa. W dyskusji nad tematem zastanawiano się jak zachęcać starsze
osoby do udziału w wydarzeniach oraz jak lepiej informować o różnych inicjatywach.

Powyższe tematy były ostatnimi, które poruszyli radni przed przerwą wakacyjną.
Kolejne posiedzenie zaplanowane zostało na wrzesień. Wówczas Białostocka Rada
Seniorów wróci do pracy nad już poruszonymi tematami dotyczącymi seniorów
mieszkających w naszym mieście.
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