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Aktywne Dziesieciny

W ramach projektu zostaty przeprowadzone bezptatne spotkania z psychodietetykiem z
zakresu dietetyki oraz zajecia z trenerem fitness. Zakupiono sprzet sportowy do jogi i
rollery. Przeprowadzono zajecia sportowe w ramach stretchingu, zdrowy kregostup czy
szpagaty. Projekt przyczynit sie do podniesienia wiedzy i Swiadomosci z zakresu
zdrowego trybu zycia.

Lokalizacja: SP 47, ul. Palmowa 28
Koszt: 24 999 zt
Liczba gtosow: 545

Projekt zostat zrealizowany w ramach Budzetu Obywatelskiego 2022

Galeria



https://www.cas.bialystok.pl/pl/budzetobywatelski/zrealizowane_projekty/aktywne-dziesieciny.html?PageSpeed=noscript&print=1
https://www.cas.bialystok.pl/resource/image/192/356/2574/5821/0x0.jpg
https://www.cas.bialystok.pl/resource/image/192/356/2574/5821/0x0.jpg
https://www.cas.bialystok.pl/resource/image/192/356/2574/5822/0x0.jpg
https://www.cas.bialystok.pl/resource/image/192/356/2574/5822/0x0.jpg
https://www.cas.bialystok.pl/resource/image/192/356/2574/5823/0x0.jpg
https://www.cas.bialystok.pl/resource/image/192/356/2574/5823/0x0.jpg
https://www.cas.bialystok.pl/
https://www.cas.bialystok.pl/

