
Fundacia Setea B*z Crenic
ul. Ol.rrriiictllv F'okoir: 14 loi<.. 2

58.304 WAL&R7YCH
rel.793 157 341

NIP 886299t201 Regun 36i85053000000

Konkurs:
Urzqd:
Departament:
Zadanie:
Numer wniosku:
Suma Kontrolna:
Data zlo2enia wersl'j

elektronicznej:
Nazwa skladajqcego:

hil[c^qw,th:!, qq;a
(podpis oloby upowa2nionej

lub podpisy os6b

upowainionych
do skladania o6wiadczeri woli

w imieniu oferenta)

Zalqczniki:

1. statut lub regulamin (zloilony rdwniei elektronicznie)

Potwierdzenie zloienia ofertY

Nab6r ofert wtrybie art. 19a Centrum AktYwno6ci Spolecznej

Urzqd Mielski w Bialymstoku
Centrum AktVwnoici Spolecznej

Taniec to zdrowie
139'145

e696-d33b-d3R
2019-01-20 14:54:11

t

Fundacja "Serca Bez Granic"

OSwiadczam(y), 2e:

proponowane zadanie publiczne bqdzie realizowane wytqczniew zakresie dziatalno5ci poiytku publicznego oferenta;

w raniach skladanej oferty przewidujemy pobieranie*/niepo'bierarrieliwiadczen pieniq2nych od adresat6w zadania;

wszystkie podane w ofercie oraz zatqcznikach informacje sq zgodne z aktualnym stanem prawnym i fakycznym;

oferent*/o,fr+encir sktadajEcy niniejszq ofertq nie zalegaffq)*/zalegatjdr z optacaniem nale2no6ci z tytutu zobowiqzafi

podatkowychi

oferent*/o,fe,rcrrcii skladajqcy niniejszq ofertq nie zalegaUq)+/zalegatiqf z oplacaniem nale2no6ci z tytutu skladek na

bezpieczenie spoleczne.
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Fundacla Serca Eee Graliic
ui. Ohrdficftv Pnkoju 14 lok. 2

s8-304 WATBRZYCH
tel. 793 1$7 341

I'llP 8862999201 Regon 35i8505300Ct00

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUB

POUCZENIE co do sposobu wypelniania oferty:
Ofertq nalezy v.rypelniC wylqcznie biatych pustych polach, zgodnie zgodnie instrukcjami umieszczonymi przy poszczeg6lnych

polach oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdkE, np. "pobieraniet/niepobieranie*" oznacza, ie nale2y skreSlid niewlaSciwq odpowiedi, pozostawiajEc

prawidlowq. Przyktad: "pobi"r"?ric+/niepobieraniea"'

l. Podstawowe informacle o zloionei ofercie

ll. Dane oferenta(-t6w)

lll. Zakres rzeczowY zadania publicznego

2019 -0t- 2 I (1)Dn.

zal.

1{'

Prezydent M iasta Bialegostoku

13) dzialalno6i wspomagajqca rozw6j wsp6lnot i spoleczno6ci lokalnych

Taniec to zdrowie

2019-11-302019-09-02

nazwa: Fundacja "Serca Bez Granic"

forma prawna: fundacja

KRS:0000587839
adres siedziby: Obroric6w Pokoju 14, lok. 2, 58-304 Watbrzych, poczta: Watbrzych

adres korespondencyjny: Zag6rna25 lok.13, 15-820 Bialystok, poczta: Biatystok

lnne dane kontaltowe
adres e-mail: fundacjasercabezgranic@onet.pl, telefon: +48 793 I57

341,880 730232

Osoby upowainione do skladania wyiainiei dotYczQcvch ofortY

Edward Matula, adres e-mail: fundacjasercabezgranic@onet'pl, telefon :

+48 793 L57 34L, 880 73O 232
Malgorzata Czygier, adres e-mail: f undacjasercabezgranic@onet.pl,

telefon: +48793 157 341

wniosek wygenerryano w systemie witkac.pl , suma kortrolna: t596'd33b'd3f9

L. Organ administracji publicznei, do kt6rego
adresowana iest ofcrta

2. Tryb, w ltt6rym zhiono aft.rtX
Art. 19a ustawy z dnia24 kr*ietnia 2003 r. o dzialalnoSci po2ytku

public?nego i o wolontariacie

3. Rodraj zadenir publieencgos

4. Tytul zadani: publirenago

5. Termin realizacil zadanle publicznagozl
0ata
rozpoczqcia

Data
zakoficzenia

1, Nazwa oferente(-t6w), forma prawna, ntrmer Krajowego Reiestru Sldorvego, lub innaj ewidencii, adres siedziby oraz

adreg do korerpondencii fieieli iest inny od ldresu giedziby)

2. lnne dodatkowe dane kontaktoure, w Um
dane os6b upowainionych do skhdania
wyja{n iei dotyczl.Ych of€rty
(np. numer telefonu, adres poczty elektronicznei,

numer faksu, adresstronY internetff ej)

1. Opie zadanb pqblicznego proponou,ansto do reelizacji wraz ur:kezanie m, w szcze96lnodci celu, mreFca ,ego

realizacji, Brup odbiorcriw zrdani. oraz pmauddYwanaso do rwkorzyrtrnla wkhdu ocobwego lub rleczoweSo



Opis zadania publicznego proponow.neSo do realizacii
Co to jest aktywizacja spoteczna? Jedna z popularnych definicji jest ta, i2 akywizacja spoleczna to szeroko pojete

dzialania, prowadzone w lokalnych spoleczno6ciach, przez animator6w, kt6ra docelowo zmierza do poprawy jakoSci Zycia

Jednym ze sposob6w aktywizacji ludzi w wieku 50+ jest aktywno5i rekreacyjna. Bo do takich odbiorc6w kierujemy nasz

projekt.
Je6li chodzi o rekreacje to moiemy m6wi6 o 162norodnych formach indywidualnego lub grupowego czynnego

wypoczynku. Taka akywno3i jest oczywi(cie bardzo r62na i zale2y od upodobari i mo2liwoSci.

Bal, wieczorek, zabawa, dancing, a mo2e lekcje tanca?
Taniec to naturalna forma ruchu, kt6ra jest znana ludziom od dziecka. Wa2ny jest dob6r muzyki, jak r6wnie2 miejsce,

wystr6j oraz sklad osobowy grupy.Taniec to fenomenalna rozrywka, mn6stwo zabawy i u6miechu. Nie do5i, 2e wzrasta

sprawnoSi fizyczna (nie wiadomo kiedy;)), to r6wniez faina integracja'

Lubisz tariczyi? Ja baaardzo ffi
W ramach projektu proponujemy wiec kurs tanca towarzyskiego. Uczestnicy projektu, poznajq lub przypomnq sobie kroki

m.in samby, rumb! czy walca. Bgdziemy siq iwietnie bawii i duio uimiecha6.

I jeszcze inna, fajna forma aktywno6ci, to wycieczki. To okazja do zmiany i odmtodzenia. Ka2dy powinien zmienii otoczenie

raz na jakiS czas. Pomysl, kiedy gdziei ostatnio wyjechatei...?

A wiqc proponujemy, po zakoiczeniu zabawy z taricem, wycieczkq do urokliwego SupraSla. Zwiedzanie ciekawych miejsc,

spacery i inne atrakcje zrobiq wiele dobrego.

Cel realizacji zadania
StaroS6 jest nieunikniona, o tym wiemy wszyscy, cho6 nie wszyscy sobie to uSwiadamiamy. Nie musi ona oznaczai

bierno5ci, choroby, samotno(ci, wrqcz przeciwnig dziqki wydtu2aniu siq ludzkiego zycia statej poprawie jego jakoSci, w

tym tak2e stanu zdrowia, moie byi to czas aktywnej realizacji wtasnych pasji i marzeri. Czy to w ramach aktywnoSci

zawodowej czy spolecznej. W Polsce jest prawie 6,5 mln emeryt6w. Sredni wiek przej6cia na emeryturq to 58-59

lat.WiqkszoS6 z nich po zakoficzeniu pracy zawodowej nie anga2uje siQ jui w 2adnq dzialalno66. Przede wszystkim oglqdajq

telewizje i stuchajq radia. A niewiele czasu po6wiqcajA aktywnej formie 2ycia. Aktywno(i spoleczna os6b starszych w
polsce jest na wyjEtkowo niskim poziomie w por6wnaniu z wieloma krajami Europy. ltakim m'in'projektem moina to

zmienii. Celem projektu jest wiQc pokazanie ludziom jeszcze w petnisil 2e maja w sobie du2o energii i chqci do aktywnego

2ycia.

Miejsce realizecji zadania

Szkota tafca w Bialymstoku i Supra6l - cel wycieczki

Grupa odbiorc6w.zadania
Odbiorcamizadania bqdq mieszkaficy miasta Bialegostoku gl6wnie spoleczno66 lokalna z osiedla Dziesiqciny l, Dziesieciny

ll w wieku 50+ i 60+. Przewidujemy realizacje projektu dla 20 os6b, kt6re dla wsparcia przewidzianych zadad ujqtych w

projekcie wplacq po 15 zt. Ludzie w wieku 50+ i 60+ to tak naprawdq ludzie mlodzi duchem, tylko nie zawsze o tym

wiedzq. Naszym zadaniem bqdzie pokazanie uczestnikom zadania ,2e onitez mogE siQ Swietnie bawid przy muzyce, taficu i

na wycieczce. Ka2dy ruch to zdrowie, a taniec iwyjazdy poza miasto wYjatkowo korzystnie wplywa na kondycjq psychicznq

ifizycznq kaidego z nas. Totez spos6b na nowe kontaky, relacje i przyjainie. Odbiorcami projektu bqdQ kobiety,

mqiczyini, mal2eflstwa, pary, wszyscy kt6rzy lubiE tariczye .

Przewidywany do wykorzystania wthd osobonry Iub rzeczowY

Do przygotowania i realizacji tego projektu bqdq zaangazowani cztonkowie fundacji.

Taniec lqczy ludzi, wptywa na kondycje fizycznq i psychicznq a wycieczki zmuszajq cztowieka do aktywnoSci spotecznej,

dajq poczucie zmiany i odmtodzenia

lV. Szacunkowa kalkulacj: kosztriw realizacji zadania publicznego (w przypadku wiqkszej liczby koszt6w istnieje moiliwo5i

dodan ia kolejnych wierszy)

300,00 zt1000,00 zt 700,00 ztkurs tadca

wniosek wygenerryano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: 6696'd33b'd3fg

2. Zakladrne rczultatY rc.llzrcji redrnie publlcrncgo

Rodzai korttu (oszt calkdwltytzl)
do poniesienia z

wnioskonranei dotec,i

'l-{20

do ponieshnle ee

Srodk6w flnansowY.h
plesnyrh, jrodkdw

pochodzecych z

innych it6dal, wktadu
osobowaBo lub

rzoceow6go4) (d'

1



0,00 zt3 800,00 zl 3 800,00 ztkoordynator projektu

O,OO zl418,00 zl 418,00 ztpaliwo

0,00 zlL 000,00 zt1 000,00 ztkoszulki z logo fundacji i logo miasta

0,00 zl500,00 zt500,00 ztwoda mineralna, kawa, herbata

100,00 zl 0,00 zt100,00 ztplakaty reklamujqce zadanie

500,00 zt 0,00 zt500,00 zlautokar Biatystok-SupraSl x2

O,O0 zl65,0O zt 65,00 zlpapier ksero

0,00 zt300,00 zt 300,00 zlksiegowa

0,00 zt392,00 zt392,OO ztMuzeum lkon z przewodnikiem

0,00 zt105,00 zl105,00 ztMuzeum Monaster

0,00 zt120,00 zt120,00 zlpizewodnik po SupraSlu

300,00 zl8 000,00 zl8 300,0O zt

o(wiadczam(y), ie:

1) proponowane zadanie publiczne bqdzie realizowane wylqcznie w zakresie dzialalnoSci poiytku publicznego oferenta;

Zl w ramach sktadanej oferty przewidujemy pobieranie*/riepo'b'ietarrieliwiadczen pieniq2nych od adresat6w zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zalqcznikach informacje sq zgodne z aktualnym stanem prawnym i faKycznym;

4l oferenti/offi sktadajqcy niniejszq oferte nie zalegafiq)+/zalegafiAf z oplacan iem naleinoSci z tytulu zobowiqzari

podatkowych;

5) oferent*/o,ffi sktadajEcy niniejszq ofertq nie zalega(ia)*/zalegatjEf z oplacaniem nale2noSci z tytutu sktadek na

bezpieczen ie spoteczne.
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1,,[ffiM-,cuyw(podpis osoby upowa2nionej

lub podpisy os6b

upowainionych
do skladania o6wiadczeri woli

w imieniu oferenta)

Frrir{3cj1 Serca Bez Granic
ut. ulroRcow Pokoju 14 lok. 2s8-.394 UiAT.BRZYCH

tel. 793 1ii7 3a1
HIP 886299920t r.escn iOiiJioll000060
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Zalqczniki:

L. statut lub regulamin (zloiony riwniei elektronicznie)

1) Rodzaj zadania zawiera siq w zakresie zadafi okre6lonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnoSci po2ytku

publicznego i o wolontariacie.
2) Termin realizacji zadania nie moie byi dlu2szy ni2 90 dni.
3)Wartoic koszt6w og6tem do poniesienia z dotacji nie moie przekroczyi 10 0002t.
a)W przypadku wsparcia realizacji zadania publicznego.

wniosek wygenermano w systemie witkac.pl , suma kontrolna: e695'd33b'd3f9
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