UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNEGO

(na podstawie Ustawy o pomocy obywatelom Ukrainy w zwigzku z
konfliktem zbrojnym na terytorium tego paristwa)

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Ofertg nalezy wypetni¢ wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi
przy poszczegdlnych polach. ‘

Zaznaczenie gwiazdkg, np. "pobieranie*/niepobieranie*" oznacza, ze nalezy skreslié niewtasciwg
odpowied? i pozostawié¢ prawidtowa. Przykfad: "pobferanite®/niepobieranie*".

l. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

| 1. Organ administracji publicznej, do | Prezydent Miasta Biategostoku
| ktérego adresowana jest oferta

Il. Dane oferenta(-téwy)

1. Nazwa oferenta(-t6w), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sadowym lub innej
ewidenciji, adres siedziby, strona www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

Nazwa: Spétdzielnia Socjalna "SUKURS" w Zasciankach, Forma prawna: Spétdzielnia socjalna,
Numer Krs: 0000755981, Kod pocztowy: 15-521, Poczta: Zascianki, Miejscowoséé: Zagcianki, Ulica:
Stoneczna, Numer posesji: 9A, Wojewddztwo: podlaskie, Powiat: biatostocki, Gmina: Suprasl,
Strona www: https://spoldzielniasukurs.pl/, Adres e-mail: oldakowska.anna@gmail.com, Numer
telefonu: 511220212,

Adres do korespondencji jest taki sam jak adres oferenta

2. Dane osoby upowaznionej do Anna Oldakowska
sktadania wyjasnieri dotyczacych
oferty (np. imig i nazwisko, numer
telefonu, adres poczty elektronicznej)

Adres e-mail: oldakowska.anna@gmail.com Telefon:

508076881

l1l. Zakres rzeczowy zadania publicznego

Biatystok - dom wielu kultur i naroddw 2023

2. Termin realizacji zadania Data
| rozpoczecia

1. Tytut zadania publicznego

Data 31.12.2023
zakonczenia

03.01.2023

[3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)
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Opis zadania

Biatystok - dom wielu kultur i narodéw 2023 bedzie kontynuacjg realizowanych dziatan w 2022 w
CAS w Biatymstoku w ramach Hub Spilno Biatystok.

Nadal bedzie realizowany na dwéch poziomach: adaptacyjnym i integracyjnym.

Celem pierwszego jest zdobycie podstawowych kompetencji jezykowych miodziezy i oséb dorostych
(oraz rozwijanie juz nabytych w poprzednich miesigcach), umozliwiajacych im relatywnie szybka
adaptacje do nowych warunkéw spoteczno-zawodowych.

Dzigki nauce j. polskiego szybciej znajda prace zgodna z ich kwalifikacjami, uniezalezniajac sie od
pomocy z zewnatrz.

Niwelujgc bariere jezykowa poprawi sig ich komfort psychiczny zwigzany z codziennym
funkcjonowaniem w Polsce.

Dodatkowo chetni nauczyciele jezyka polskiego, jak zaje¢ wyréwnawczych i kompensacyjnych, z
biatostockich placéwek oswiatowych beda mogli zdoby¢ nowe umiejetnosci w nauczaniu j.
polskiego jako jezyka obcego metoda polisensoryczng, co pozwoli na szybsze wdrazanie uczniow z
Ukrainy do polskiego systemu edukacyjnego. Zdobyte kompetencje pozwolg nauczycielom na
wypracowanie wiasnych modeli zaje¢ jezykowych, wyréwnaweczych i integracyjnych dla
obcokrajowcéw, w przypadku dalszego wzrostu liczby mieszkadcow Ukrainy znajdujgcych
schronienie w Biatymstoku.

Kobiety z dzie¢mi stanowig ponad 99% grupe mieszkaricow Ukrainy, ktrzy na skutek wojny znaleili
si¢ w Polsce. Celem projektu jest otoczenie ich wsparciem integracyjnym w odnalezieniu siew
nowej, czesto obcej rzeczywistosci.

Warsztaty skierowane beda do rodzin z Ukrainy: dzieci i kobiet, ktére mieszkajg w Biatymstoku, od
wybuchu wojny; Biatorusinéw, ktérzy opuscili swéj kraj z powodu rezimu oraz wszystkich innych
obcokrajowcow mieszkajacych w Biatymstoku. W warsztatach moga wzig€ udziat mieszkancy
Biategostoku

Realizowane bedzie w blokach:

- 2-3 grupy nauki jezyka polskiego,

- zajec hobbistycznych:

- artystycznych - rekodzielniczych,

- literacko-teatralnych

- piesni

- kulinarnych (poznanie i smakowanie tradycyjnych kuchni stowiafiskich oraz innych wybranych
przez uczestnikow)

- sportowych (dla dzieci, mtodziezy i kobiet oddzielnie)

Dla kobiet i zainteresowanej mtodziezy, w zwigzku z realizacjg celéw prozdrowotnych,
zaproponujemy regularne warsztaty z cyklu "zdrowy kregostup" i/lub nordic walking, ktére
realizujemy z duzym sukcesem dla Biatostockich Eurydyk, z naszym terapeuta ruchu i instruktorem
nordic walking.

W maju/czerwcu zorganizujemy otwarty wielokulturowy piknik rodzinny, podczas ktérego
sprobujemy zacheci¢ mieszkaricéw Biategostoku do wspdlnej zabawy na $wiezym powietrzu.
Dzieciom zaproponujemy dmucharice, zabawy z animatorem, rodzinne konkurencje sportowe -
wspdtzawodnictwo na wesoto oraz wate cukrowg, popcorn, etc.

Dorostych zachecimy do przypomnienia tancéw ludowych, wspdinego $piewania popularnych pieéni
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polskich, ukrairiskich i biatoruskich. Bedzie mozliwos¢ udziatu w otwartych warsztatach
rekodzielniczych, warsztatach zumby, $piewania, etc. {
Na scenie wystapia przynajmniej 2-3 zespoty ludowe (w tym piesni ukrairiskich, polskich i "
biatoruskich) a takze uczestnicy naszych regularnych warsztatéw w CAS bedg mieli okazje do i
zaprezentowania swoich umiejetnosci wokalnych, literackich (byé moze i teatralnych). 4
By¢ moze uda sig réwniez przygotowa¢ poczestunek dla gosci o charakterze przysmakéw |
narodowych, tj. ukrairiskich warennikéw, bliny biatoruskie, i inne. '|
Miejsce realizacji f
i
wigkszo$¢ spotkan, lekcji i warsztatéw bedziemy realizowaé w lokalach uzyczonych na podstawie '.;
porozumien:
1) Centrum Aktywnosci Spotecznej w Biatymstoku, przy ul. $w. Rocha 3 !
2) warsztaty kulinarne - Spétdzielnia Socjalna NEKROPOL w Biatymstoku, ul. Wysockiego 1A i
3) otwarty piknik rodzinny - ul. Wiékiennicza (za basenem) i{
f
_ o —— e N |
4. Opis zaktadanych rezultatéw realizacji zadania publicznego !
- Spos6b monitorowania |
Planowany poziom 4 srédio |
Nazwa rezultatu osiggniecia rezultatéw q rezulta-t.ow /-zro
(wartatEidbaiong] informacji o osiggnieciu
wskaénika
osoby objete wsparciem zaréwno min. 120 osob - listy uczestnikéw zajel i
jezykowym, jak tez pedagogiczno- (dzieci/mtodziezy/dorostych) | spotkan 1
psychologicznym podczas warsztatow - zdjecia |
- relacje uczestnikow I
- ankiety korficowe J'
- fotorelacje na fanpage |
Przeprowadzenie zajed 800 godz. w ciggu roku (z - listy uczestnikdéw
hobbistycznych: wyfgczeniem wakacji) - zdjecia
- $piew - relacje na fanpagu / stronie
- rekodzieto internetowej
- kulinarne - relacje w radio i TVP
- kinetyczne 1|
liczba godzin (lekcji) jezyka polskiego | 320 godz. w ciggu roku (z - listy uczestnikéw J
realizowane na dwdch lub trzech wytgczeniem wakacji) - zdjecia {|
poziomach (w zaleznos$ci od potrzeb - certyfikaty (by¢ moze kilka il
biezacych) 0s6b przystapi do r
egzaminow) ol

1
"

o R R e
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warsztaty dla nauczycieli w zakresie
wykorzystania metody
polisensorycznej

ilo$¢ nauczycieli korzystajacych z
poznania metody polisensorycznej
podczas warsztatu

1 (3 godzinny) plus
konsultacje w zaleznosci od
potrzeb

12-15 oséb pozna mozliwosé
wykorzystania metody
polisensorycznej w nauce
Jjezyka polskiego i zajeciach
wyréwnawczych

comiesieczny raport opisujacy
realizowane dziatania przekazywany
koordynatorowi Spilno Hub UNICEF
Biatystok

1 co miesigc

liczba wyjs¢ do instytucji kultury,
sportu i rekreacji, wg zainteresowar i
potrzeby grup wiekowych

Przeprowadzenie zajeé dia kobiet:
- zdrowy kregostup

- nordic walking

- ew. streaching

- listy uczestnikéw

- zdjecia
- relacja na fanpagu / stronie
internetowe;j

- listy uczestnikéw
- zdjecia

dostarczony w terminie
raport, zgodnie ze
wskazaniami

3-4 (moze by¢ wiecej, gdyz
niektdre instytucje mogg
zastosowac znizki dla oséb z
Ukrainy, jak to miato miejsce
w roku 2022)

160 godz. w ciggu roku (z
wylgczeniem wakacji)

- listy z podpisami
uczestnikéw wydarzen
- zdjecia i relacje

- zakupione bilety i
wejsciowki - faktury

- listy uczestnikow

- zdjecia

- relacje na fanpagu / stronie
internetowej

Zorganizowanie wielokulturowego
pikniku rodzinnego - osoby objete
wsparciem poprzez wigczenie w
dziatania integracyjne i
migdzykulturowe

5. Krétka charakterystyka Oferenta, j

250-500 osob (duzo zalezy
od pogody)

- zdjecia
- relacje uczestnikow
- fotorelacje na fanpage

ego doswiadczenia w realizacji dziatai planowanych w
[ ofercie oraz zasobéw, ktére beda wykorzystywane w realizacji zadania.
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{Charakterystyka oferenta

Spoétdzielnia Socjalna SUKURS w Zasciankach powstata jako podmiot ekonomii spotecznej w ramach
programu Biatostockiego Osrodka Wsparcia Ekonomii Spotecznej w 2018 roku.

luz w czerweu 2019 ZostaliSmy wyrdznieni przyznaniem certyfikatu Znak Jakoéci Ekonomii
Spotecznej i Solidarnej 2019 przez MRiPS w kategorii ,, Debiut Roku” .

Prowadzimy dziatalnos¢ w zakresie ustug terapeutycznych oraz dziatalnosci edukacyjnej i ustugi
opieki wytchnieniowej dla mieszkaficéw Biategostoku.

Od marca 2022 realizujemy dziatania na rzecz uchodzcéw wojennych, w tym wsparcie
psychologiczne, terapeutyczne i jezykowe. Pomagaliémy w znalezieniu mieszkania rodzinom z
matymi dzie¢mi, w znalezieniu pracy matkom, w nauce jezyka polskiego, etc.

W maju przygotowalismy transport pomocy humanitarnej do Odessy oraz aktualnie wigczylimy sie
do Akcji "Podziel sie chlebem z Ukrairiskim zotnierzem" Fundacji Forsitis i wspdlnie przygotowujemy
transport pomocy humanitarnej na front ukrairiski.

W okresie wakacji realizowalismy dwa turnusy obozéw edukacyjno-wypoczynkowo dla kobiet z
dzieémi z Ukrainy wraz z Fundacjg FUTURUM z Orli.

Dotychczas stworzylismy mozliwo$¢ skorzystania z ustug terapeutycznych, zwtaszcza dla oséb z
zaburzeniami rozwoju, jak tez szeroko zakrojonych ustug prozdrowotnych:

1. Ustugi dietetyczne to;

2. Ustugi terapeutyczne:

- dla dzieci i mtodziezy z zaburzeniami rozwoju: terapia integracji sensorycznej i dogoterapia,
logopedia, muzykoterapia, praca z psychologiem i pedagogiem specjalnym, etc.

Wspétpracujemy tez z dwoma klubami jezdzieckimi i oferujemy hipoterapie.

- dla dorostych i senioréw: grupowy trening funkcjonalny (w zaleznosci od potrzeb grupy i wieku, w
tym ¢wiczenia krgzeniowo-oddechowe, ¢wiczenia z zakresu "zdrowy kregostup” oraz stretching i
aerobic)

- dla wszystkich: silwetarapia w lesie i nording walking.

3. Ustug edukacyjne: szkolenia i warsztaty na zgtaszane potrzeby, gtdwnie prozdrowotne, pikniki
sportowe, prozdrowotne.

4. Dziatania integracyjne i wspierajace wszystkich potrzebujgcych, w tym obcokrajowcéw, festyny i
pikniki rodzinne, prozdrowotne.

Spotdzielnia Socjalna SUKURS w Zasciankach zostata wyrézniona wéréd podmiotow ekonomii
spotecznej w woj. podlaskim przez ROPS w Biatymstoku i nagrodzona Znakiem Promujgcym
Ekonomie Spoteczng "Zakup Prospoteczny" .

Doswiadczenia w realizacji dziatari planowanych w ofercie
Ta interwencja bedzie kontynuacja zaje¢ rozpoczetych w ramach Spilno Hub Bialystok w listopadzie

2022 przez pracownikéw naszej spétdzielni, a wezedniej tez w Supraslu, juz na poczatku marca
(trwajgcych do korca czerwca 2022).

Od poczatku marca b.r., kiedy pojawili sie pierwsi uchodzcy wojenni na terenie wojewddztwa
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podlaskiego Spotdzielnia Socjalna SUKURS w Zasciankach wraz z innymi organizacjami
pozarzagdowymi aktywnie wspiera wiadze lokalne w zapewnieniu pomocy zaréwno materialnej, jak
tez psychologicznej, pedagogicznej i udziela wsparcia indywidualnego w kazdym zakresie.
Wspdlnie z Fundacjg Dialog pomagaliémy uchodzcom w zakwaterowaniu rodzin wielodzietnych 2z
matymi dzie¢mi, w prowadzeniu kurséw jezyka polskiego jak tez wsparcia psychologicznego.

Na terenie gminy Supras! zapewnialismy profesjonalne wsparcie psychologiczne i
psychoterapeutyczne ofiarom wojny, zaréwno dzieciom jak i ich matkom mieszkajgcym w Hotelu
Knieja, Hotelu Suprasl i w Akademii Supraskiej, w ramach projektéw pt. :

1) "Wdrozenie instrumentdw wsparcia adaptacyjno-psychologicznego obywateli Ukrainy w Gminie
Suprasl",

2) "Ramie w ramig" - wsparcie psychologiczne i terapeutyczne dla kobiet i dzieci z Ukrainy

3) "Na dobry poczatek - nauka jezyka polskiego" dziataliSmy do korica czerwca.

(wiecej o poprzedniej edycji: https://www.suprasl.pl/index.php/wiecej-urzad-miejski/2358-
zajeciaedukacyjne-i-porady-psychologiczne—dIa-uchodzcow-z-ukrainy).

W ramach terapeutycznych warsztatéw teatralnych i warsztatéw jezyka polskiego w dramie dzieci i
mtodziez z Ukrainy (pod okiem naszej instruktorki-terapeutki ) przygotowaty dwa krotkie
przedstawienia w jezyku polskim, ktére byty kilkakrotnie prezentowane na scenie Akademii
Supraskiej oraz w Hotelach przed szeroka publicznoscia, w tym przedstawicielami wtadz lokalnych i
wiadz wojewddztwa.

5) w czasie wakacji, wraz z Fundacja FUTURUM z Orli realizowalismy dwa 10-cio dniowe turnusy
obozéw edukacyjno-wypoczynkowo dla kobiet z dzieé¢mi z Ukrainy pt. "Odbuduj siebie na Podlasiu:
FriLuft-therapy dia ukrairiskich uchodzczyn z dzie¢mi”. Warsztaty utrzymane byty w duchu
norweskiego podejécia FRILUFTSTERAPI, ktére zaktada wykorzystywanie przyrody i otaczajgcej nas
rzeczywistosci jako jednej z metod pracy terapeutycznej. Celem byto ,,odbudowanie” uczestniczek
(po przezytych traumach) przy wykorzystaniu podlaskiego $rodowiska naturalnego i kulturowego.
Warsztaty daty im przygotowanie i podstawowe, mozliwe do wykorzystania samodzielnie narzedzia
radzenia sobie z sytuacjg PTSD (zespét stresu pourazowego). W tym samym czasie ich dzieci, w
trzech grupach wiekowych, uczestniczyty w zajeciach muzycznych, plastycznych oraz sportowo-
ruchowych, prowadzonych przez animatorki z Ukrainy.

Zasoby, ktére bedg wykorzystywane w realizacji zadania

Zasoby kadrowe:

Spétdzielnia Socjalna SUKURS w Zasciankach zatrudnia 35 oséb posiadajacych niezbedne
kwalifikacje do pracy z dzieémi, mtodziezg i dorostymi, w tym z osobami z niepetnosprawnoscia oraz
obcokrajowcami.

12 0s6b z naszej kadry to uchodzcy wojenni z Ukrainy oraz zbiegli przed rezimem w Biatorusi,
rowniez posiadajgcy wymienione kwalifikacje, w tym w zespole mamy dwdch $wietnych
psychologow z Ukrainy.

Dodatkowo $cisle wspdtpracujemy z arte-terapeutami, trenerami i terapeutami z zakresu
specjalistycznych terapii rozwoju.

Wspdtpracujemy z Fundacjg Inny Swiat Rodziny, Forsitis, Biatystok Biega, Stowarzyszenie EURYDYK]! i
mamy wielu przyjaciét, ktdrzy gotowi sg zawsze do udziatu i zachecania swoim przyktadem do
dziatan na rzecz uchodzcéw jak i dziatar prozdrowotnych w miescie Biatystok.
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Zasoby rzeczowe:

Spétdzielnia Socjalna SUKURS w Zasciankach posiada:

- wyremontowany lokal, gabinet wyposazony w niezbedny sprzgt do terapii integracji sensorycznej,
logopedycznej, pedagogicznej i psychologicznej, jak tez wyposazenie do zapewnienia wypoczynku w
komfortowych warunkach
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Inne informacije, ktére moga mieé znaczenie w trakcie rozpatrywania wniosku, w tym odnoszace
sig do kalkulacji przewidywanych kosztéw oraz oéwiadczert zawartych na koricu oferty

nie dotyczy

V. Oswiadczenia

Oswiadczam(y), ze:

1) oferent* / oferenci* skiadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategat=ja}* z optacaniem
naleznosci z tytutu zobowigzan podatkowych;

2) oferent* / oferenci* sktadajacy niniejsza oferte nie zalega(-ja)* / zategat=iay* z optacaniem
naleznosci z tytutu sktadek na ubezpieczenia spoteczne;

3) dane zawarte w czesci If niniejszej oferty sa zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* / inng

. ) ke

4) wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem
prawnym i faktycznym;

5) w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i
przekazywaniem danych osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych,

osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyly stosowne oéwiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie
danych osobowych.
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