Projekt aktywizujaco-edukacyjny dla oséb 60+

Sila Seniora

Wiecej informacji: Centrum Aktywnosci Spotecznej, ul. Sw. Rocha 3 w Biatymstoku

tel. 85 869 6374

cas(@um.bialystok.pl

www.cas.bialystok.pl

strona na Facebooku @CentrumAktywnosciSpotecznej

Sport i rekreacja — zajecia sportowe na roznych osiedlach dla seniorow
Kultura i edukacja zdrowotna — cykl wykladéw edukacyjnych dla senioréw

Edukacja cyfrowa — punkt porad cyfrowych dla seniorow
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